
V Viimane kolimine ja uus algus.

NUPUTAMISTILGAD Skaneeri QR-koodid ja avasta veel huvitavat!

Kuid just siis, kui kolimine näis 
peaaegu kindel, teatati, et linna 
parteikomitee ja täitevkomitee 
otsusega võetakse need ruumid 
töölisnoorte kooli tarbeks. See oli 
kogu kollektiivile väga valus löök ja 
toibumine sellest võttis tükk aega. 

Hoolimata sellest jätkas apteek 
oma tööd vanades ruumides veel 
suurema hooga. Aastate jooksul 
muutus apteek peaaegu 
tundmatuseni. Vanad ruumid ehitati 
ümber, tehti remont, ja igasse 
vabasse nurka ilmus midagi uut. 
Varutuppa ehitati lükandustega 
kapid, ravimtaimede jaoks valmis 
sügavate sahtlitega suur laud ning 
Kreenholmi puutöökojas valmistati 
spetsiaalne analüüsilaud, mis nägi 
välja nagu päris laboratooriumis. 
Salme tellis uusi kappe, töölaudu ja 
riiuleid ning tundis uhkust selle üle, 
kui kvaliteetselt need valmistati. 

Iga kord, kui mõni külaline apteeki 
tuli, märkas ta jälle midagi uut – 
mõnd uut kappi, masinat või 
töövahendit. Kollektiivis naljatati 
selle üle, et apteek on nagu kummist, 
mis muudkui venib ja venib.

1950. aastate lõpus avanes lõpuks 
uus võimalus. Linn kasvas kiiresti 
ning Puškini tänavale planeeriti 
uus apteek. See kolimine Puškini 
13 majja oli suur ettevõtmine. 

Kolimise ettevalmistused algasid 
juba ammu enne seda, kui esimene 
kast üldse kokku pandi. Telliti uus 
ofitsiini sisustus ja suur pöörikuga 
varukapp. Alutaguse metsadest 
toodi puitu riiulite ja kappide jaoks. 

Tänu kollektiivi üksmeelsele ja 
omakasupüüdmatule tööle kolis 
apteek vaid kahe päevaga uutesse 
ruumidesse ning juunis 1960. oli 
apteek valmis linnaelanikke vastu 
võtma uutes ruumides, mis olid 
varasematega võrreldes palju 
avaramad ja valgusküllasemad. 

Koos uute ruumidega hakkas kiiresti 
arenema ka apteegitöö ise. Avati 
eraldi käsimüügiosakond. See 
tähendas, et inimesi sai teenindada 
kiiremini ja paremini. Retseptuuris 
käis hommikust õhtuni vilgas töö. 
Kohapeal tehti silmatilku, salve, 
pulbreid, lahuseid ja süsteravimeid. 
Valmistati furatsiliinilahust, 
kaltsiumkloriidilahust, Višnevski salvi, 
kastellaanilahust ning erinevaid 
vitamiinipulbreid. Töö nõudis suurt 
täpsust ja teadmisi. Steriilseid 
silmatilku kontrolliti hoolikalt ning 
lahuseid analüüsiti enne kasutamist. 
Salme jaoks oli tähtis, et kõik vastaks 
kõrgetele nõuetele ja et inimesed 
saaksid kvaliteetset abi. Ravinormide 
tehnoloogia oli nõutud kõrgusel ning 
Salme oli selle üle uhke.

Uutes ruumides oli võimalik tööd 
palju paremini korraldada. 
Süstelahuste jaoks loodi eraldi 
tuba kus hiljem hakati valmistama 
ka silmatilku, sest seal olid kõige 
puhtamad tingimused. Apteeki 
saabusid uued töövahendid ning 
töö muutus järjest täpsemaks ja 
professionaalsemaks.

Apteek ei olnud enam lihtsalt 
ravimite väljastamise koht, vaid 
oluline terviseabikeskus kogu linnale.

Aga aja möödudes jäid apteegi 
tööruumid kitsaks. Riiulid olid täis 
rohupudeleid, karpe ja ravimtaimi. 
Varuruume ka ei olnud, aga kõige 
raskem oli olukord keldris. Kevadeti 
ja sügiseti tõusis seal vesi nii kõrgele, 
et tavaliste kummikutega enam läbi 
ei saanud. Pidime jalga tõmbama 
pikad kalamehesaapad ja 
ettevaatlikult läbi külma vee liikuma, 
et vajalikud pudelid ja materjalid 
üles tuua.

Salme käis erinevates asutustes, 
et apteegile uusi ruume saada. 
Palju kulus energiat, kuni lõpuks 
Kreenholmi Manufaktuuri 
kapitaalehituseosakonna juhataja 
Šmeljov leidis väljapääsu uue 
apteegi ehitamiseks. Planeeriti 
juurdeehitust hoonele Lenini 
prospekt 15. Ülemisele korrusele pidi 
tulema hotell ja alumisele apteek. 
Ehitus oli juba niikaugel, et peagi 
pidi apteek uutesse ruumidesse 
kolima. Salme unistas avaratest 
valgusküllastest ruumidest…

MÕTLEMISAINE JA ARUTELUKAPSID
Miks oli vanades apteegiruumides raske töötada? 
Kuidas väljendus kollektiivi üksmeel ja koostöövaim keerulistes 
olukordades? Too näiteid tekstist. 
Aastate jooksul muutus apteek peaaegu tundmatuseni.
Kuidas see tekstis väljendub? Too näiteid. 
Miks ei kolinud apteek algselt planeeritud ruumidesse aadressil 
Lenini prospekt 15? 
Milliseid ravimeid ja ravimvorme valmistati apteegis kohapeal? 
Miks võib öelda, et apteek oli oluline osa kogu linna elust? 
Milline info peab tavaliselt olema ravimi infolehel? Too näiteid.
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SÕNASEGU
Tekstis mainitakse erinevaid ravimeid ja ravimvorme.
Jätka nimekirja: silmatilgad, salvid, pulbrid … 
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Milline info peab tavaliselt olema ravimi infolehel?
Leia infot internetist ja kirjuta välja peamised punktid.
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KEELEMIKSTUUR
Milliseid ravimeid ehk preparaate valmistati apteegis?
Leia tekstist raviminimetused ja kasuta neid õiges käändes.

Näide: Kohapeal tehti (mida?) silmatilku, pulbreid …
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Mis toimega see ravim on? Kirjuta näidise järgi.
Tabletid, mis aitavad allergia vastu – allergiavastase toimega tabletid
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• Geel, mis aitab bakterite vastu
• Tee, mis rahustab
• Siirup, mis aitab köha vastu

• Salv, mis aitab tursete vastu
• Ravim, mis aitab põletiku vastu
• Tabletid, mis aitavad kõrvetiste vastu

FANTAASIASIIRUP
Oled proviisor. Sinu juurde tulevad inimesed oma kaebustega. Anna 
inimesele soovitus või kirjuta lihtne ravimiretsept. Mida tuleb teha, kui…

Kirjuta:
• millist ravimit, teed või ravimtaime soovitad, 
• mille vastu see aitab,
• kuidas seda kasutada. 
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• Inimene on väsinud; 
• inimene on külmetunud;
• inimesel on peavalu; 
• inimesel on köha ja kurguvalu;

• inimesel valutab kõht ja kõht on punnis;
• inimesel on raske keskenduda; 
• inimene ei saa hästi magada; 
• inimene tunneb stressi ja pinget.


