
Бесплатно курсы адаптации для 
беженцев из Украины, получивших 
международную защиту

На курсах вы узнаете …
... где найти информацию о своих 
правах и обязанностях

... как действовать при несчастном 
случае и кто занимается 
обеспечением безопасности в 
Эстонии

... о цифровом документе, 
удостоверяющем личность, где и 
как им пользоваться и как поставить 
электронную подпись

... как открыть банковский счет

... как работает система здравоохранения и 
где найти информацию о медицинских услугах

... о транспорте и организации дорожного движения, 
а также об общественном транспорте и о праве на управление 
транспортным средством

... об основных чертах и особенностях поведения эстонцев

... об основных ценностях эстонского общества

... о том, как найти информацию о культурных и спортивных мероприятиях

... какие дополнительные услуги предлагаются иностранцам и где можно 
найти о них дополнительную информацию


